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Infroducao

O projeto “Explorar a Madeira” é desenvolvido pela Direcdo Regional de Educacédo com
parcerias de varios projetos desta Direcdo Regional. Este destina-se aos alunos dos 2.° e 3.°
ciclos e secundario das escolas da Regido Autdnoma da Madeira (RAM) e esta agendado
para os dias 30 e 31 de margo e 1 de abril, tendo continuidade no dia 2 de abril no turno da
manha para todos os familiares que a pretendam realizar com os seus filhos/educandos.

A ideia surge com o intuito de proporcionar a aproximacdo de geracdes, mobilizando
professores, alunos, e suas familias no espirito de aventura, descoberta, conhecimento,
costumes, culturas e historias que fazem parte da RAM.

A atividade tem por base a obra de um escritor Madeirense, Antonio Castro e tem como
titulo "A fogueira dorme na bruma ou o tempo em ciclos de fogo". Todo o roteiro foi idealizado
em excertos desta obra e decorrera entre os Jardins do Lido e a estatua de Jodo Goncalves
Zarco (junto ao Centro Mar) na rua da Ponta da Cruz. Durante o percurso os alunos

encontrardo nove estacdes com jogos ludicos, educativos e pedagogicos.
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“I Explorar a Madeira”

A leitura deste livro de instru¢des é fundamental para que as regras e 0s objetivos das
etapas sejam cumpridos na integra e, em simultdneo, permitir a cada equipa definir a
estratégia mais adequada.

Todos os elementos das equipas acompanhados pelo professor responsavel, deverdao
apresentar-se na zona do secretariado, nos Jardins do Lido (junto ao Monumento do
Voluntariado “o muro das maos”), de modo a efetuar o registo de presenca e levantar o mapa
da prova. Apos a recolha deste material cada equipa sera encaminhada para a sua estacao.

Durante o percurso os alunos encontrardo nove estacdes com jogos ludicos, educativos

e pedagdgicos e terdo 10 minutos para a realizacdo das mesmas. Caso nao tenham terminado

o desafio no tempo estipulado, teréo de rodar para a estacéo seguinte.
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| - Ambiente com Consciéncia
Estacéo DESCRI(;AO DA ATIVIDADE

-Num recipiente encontram-se peixes, algas, pedras e lixo de variadas
origens.
- Cada equipa (um elemento a vez) em contrarreldgio, devera realizar um

Descricao e regras da . 3
determinado percurso e com uma cana de pesca ou rede, devera pescar

atividade o lixo e deita-lo no recipiente adequado a reciclagem.
-Ganha a equipa que conseguir recolher mais lixo, colocando-o no
recipiente adequado, no menor tempo possivel.
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Parceria Frente mar do Funchal
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Il - Jogo dos cocos

Estacéo DESCRICAO DA ATIVIDADE

-Num coqueiro encontram-se varios cocos.
-Os alunos dispostos a uma determinada distancia do coqueiro, deverao
resolver um problema.

Descricao e regras da oo - .
-Depois dirigir-se-d0 ao coqueiro e procurar 0s COCOsS com a resposta

atividade certa, recolher e depositar no local definido.
-Existem 6 problemas, ganha quem os resolver mais rapido no tempo
estipulado.
Croqui

Local da atividade

Parceria Campeonato de Jogos Mateméticos; Agente X
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[l - Karts com reqras

Estacéo DESCRICAO DA ATIVIDADE

-Condugéo de um Kart, em coabitacéo com outros veiculos idénticos, numa
Descricao e regras da | pista protegida de educacéo rodoviaria, devendo respeitar o cumprimento

atividade das regras e da sinalizagdo de transito.
-Ganha a equipa que realizar a prova com menos penalizacdes.
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IV — Tiros histdoricos no Cais do Carvao

Estacéo DESCRICAO DA ATIVIDADE

-Os alunos terdo de acertar no alvo de Tiro Laser e a cada luz verde sera

dada uma letra;

Descricao e regras da | -O aluno tem de levar a letra & sua equipa que esta noutro local definido;
atividade -Apo6s recolher todas as letras, a equipa devera descobrir qual a palavra

correta de forma a dar acesso a um pequeno video com a histéria do Cais

do Carvao.
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Local da atividade

Cais do Carvaoj

Parceria Projeto Histéria da Madeira
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V - As compras do Funcha

-Os participantes serdo desafiados a decidir, dos alimentos expostos,
quais escolher, para incluir na sua lista de compras de bens alimentares,
a levar para casa.

-Através de um percurso delineado, irdo fazer chegar, os alimentos
saudaveis a um arco verde, ao arco vermelho os produtos alimentares
cujo consumo ndo é recomendado, e ao arco amarelo, os alimentos que
podem dispensar ou consumir esporadicamente (por serem constituidos
por excesso de sal, aglcar e gorduras).

-Ganha a equipa que realizar a prova no menor tempo possivel.

7978

Descricao e regras da
atividade

Local da atividade

Parceria Projeto de Educagéo Alimentar
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VI — Foto Criativa nas Pocas

ETAPA DESCRICAO DA ATIVIDADE

-0 aluno acede a um desafio proposto através de um codigo QR.

-O desafio propde realizar uma foto criativa com materiais disponiveis
num kit, podendo utilizar também tudo o que tiverem no meio
envolvente.

(palavras chave: Sitio das Pocas, desenhos da calgada, orgulho)

Descricao e regras da
atividade

Local da Atividade

Parceria Direcdo de Servicos do Desporto Escolar
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VIl — As variadissimas espécies

Estacio DESCRICAO DA ATIVIDADE

-No Jardim Botanico do Madeira Magic, a equipa recebe um mapa onde

estdo sinalizadas 6 espécies de plantas.

Descricao e regras da | -Ao encontra-las devem responder ao questionario que sera entregue no
atividade inicio desta estagéo.

-Ganha a equipa que conseguir responder corretamente ao questionario,

no menor tempo possivel.

[\2 Madeira Magic
&) JARDIM MAGIC

@ Flora dos cinco continentes

Funchal Grand|Hotel & Dona;Nina.R

._~ ; Rualda Pofna dafcmz

Local da atividade
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Parceria Madeira Magic
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VIl = Jogo do estica o Fogo

ETAPA DESCRICAO DA ATIVIDADE

- Cada elemento da equipa (a vez) devera saltar entre duas chamas de
fogo (dois calhaus pintados em forma de chama).
Descricao e regras da | -O objetivo do jogo é aumentar a distancia entre as chamas.

atividade -A partir do momento em que um elemento ndo consiga saltar e
ultrapassar as marcas das chamas, termina a prova.
-Ganha a equipa que atingir a maior distancia.

Croqui

Local da atividade

Parceria Direcdo de Servicos de Educacao Artistica
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IX = 500 anos Madeira

- No largo junto a estatua de Jodo Goncalves Zarco estarao distribuidos
varios “postos de controlo”, sendo que cada um tem um valor devidamente
identificado.

Descricao e regras da : ) . L
- A equipatera de selecionar e controlar os postos de controlo necessérios

atividade para atingir o score 500 (500 anos).
- Ganha a equipa que conseguir perfazer os 500 pontos ou mais proximos
deste score, no menor tempo possivel.
Croqui
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Local da atividade

Parceria Projeto Historia da Madeira




